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Malteser Waldkrankenhaus St. Marien
Rathsberger Straße 57 | 91054 Erlangen
www.waldkrankenhaus.de
Träger des Malteser Waldkrankenhauses St. Marien ist:
Malteser Waldkrankenhaus Erlangen gGmbH

Anmeldung
Bitte melden Sie sich beim Sekretariat der Klinik  
für Akutgeriatrie per E-Mail an: 
geriatrie@waldkrankenhaus.de 

Für Rückfragen stehen wir Ihnen unter der 
Telefonnummer 09131 822-3702 zur Verfügung.

Die Fortbildungspunkte werden Ihnen nach der  
Fortbildung bei Nachweis der elektronischen  
Teilnahme zugesandt.

Zwischen OP und  
Abwarten: Herausforderun-
gen und Besonderheiten der 
chirurgischen Altersmedizin 
Mittwoch, 25. November 2026, 17.00 Uhr
Zertifizierte Fortbildung für Ärztinnen und Ärzte 
Online- und Präsenzveranstaltung
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen

Zertifiziert  

bei der Bayer.  

Landesärzte- 

kammer



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

Risiken erkennen, Ressourcen stärken – Besonderheiten 
bei der OP-Vorbereitung und chirurgischen Entschei-
dungsfindung im Alter

Die Zahl älterer und multimorbider Patientinnen und Pa-
tienten in der Chirurgie steigt kontinuierlich an. Vor der 
Frage „Operation oder abwarten?“ stehen Behandelnde oft 
vor komplexen Abwägungen: Wie bewerten wir Multimor-
bidität, Polypharmazie und Frailty richtig? Und wie lassen 
sich individuelle Risiken minimieren und physiologische 
Ressourcen gezielt stärken?

In dieser Fortbildungsveranstaltung beleuchten wir die 
Besonderheiten der chirurgischen Altersmedizin aus ver-
schiedenen klinischen Blickwinkeln. Freuen Sie sich auf 
praxisnahe Fachvorträge, fundierte Diskussionsansätze 
und wertvolle Impulse für Ihre tägliche klinische und nie-
dergelassene Praxis.

Im Anschluss laden wir Sie herzlich zum kollegialen Aus-
tausch und zur gemeinsamen Diskussion ein.

Die Fortbildungspunkte der Bayerischen Landesärztekam-
mer sind beantragt.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Mit kollegialen Grüßen

PD Dr. med. Silke Schüle
Chefärztin der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie

Prof. Dr. med. Karl-Gütner Gaßmann
Chefarzt der Klinik für Akutgeriatrie

Zwischen OP und Abwarten: Herausforderungen und  
Besonderheiten der chirurgischen Altersmedizin
Am Mittwoch, 25. November 2026, 17.00 Uhr

Online- und Präsenzveranstaltung
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen
Seminarraum Malta

Montag, 23. November 2026
Wir senden Ihnen den Link zur Onlineteilnahme per E-Mail zu.

Mittwoch, 25. November 2026

17.00 Uhr	 Begrüßung   
PD. Dr. med. Silke Schüle

	 Chefärztin der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
	 Prof. Dr. med. Karl-Günter Gaßmann 
	 Chefarzt der Klinik für Akutgeriatrie
	
17.10 Uhr	 Risiken erkennen, Ressourcen stärken –  

Besonderheiten bei der OP-Vorbereitung im Alter 
	 Prof. Dr. med. Karl-Günter Gaßmann
	 Chefarzt der Klinik für Akutgeriatrie

17.30 Uhr	 Diskussion

17.40 Uhr	 Zwischen OP und Abwarten – Chirurgische  
Entscheidungen beim alten Menschen

	 PD. Dr. med. Silke Schüle
	 Chefärztin der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie

18.00 Uhr	 Diskussion 
	
18.10 Uhr	 Kollegialer Austausch mit Imbiss


