
Innere Medizin
Update kompakt – 3er DMP
KHK, Herzinsuffizienz und 
Adipositas – COPD - Diabetes
Hybrid-Fortbildungsveranstaltung
Mittwoch, 11. Februar 2026, 17:00 - 21:20 Uhr
Seminarraum Malta
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen

Zertifiziert
Zertifiziert

bei der Bayer.
bei der Bayer.

Landesärzte
Landesärzte

kammer
kammer

Malteser Waldkrankenhaus St. Marien
Rathsberger Straße 57 | 91054 Erlangen
Telefon: +49 (0) 9131 822-0
info@waldkrankenhaus.de
www.waldkrankenhaus.de

Träger des Malteser Waldkrankenhauses St. Marien ist:
Malteser Waldkrankenhaus Erlangen gGmbH

Anmeldung
Bitte melden Sie sich per Mail für die Tagung im  
Sekretariat der Medizinischen Klinik I an: 
kardiologie@waldkrankenhaus.de (bitte geben Sie  
an ob Sie online oder in Präsenz teilnehmen möchten). 
Die Zugangsdaten werden Ihnen spätestens am Vortag 
der Veranstaltung zugeschickt.
Für Rückfragen stehen wir Ihnen  
unter der Nummer 09131-822 3332  
zur Verfügung.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Zertifizierung
Fortbildungspunkte werden bei der Bayerischen  
Landesärztekammer beantragt. 
Die DMP-Zertifizierung wird bei der KVB beantragt.

Wir danken folgenden Firmen*
für die freundliche Unterstützung
•	Boehringer Ingelheim Pharma  
	 GmbH & Co. KG (1000 €)
•	Madrigal Pharmaceuticals Deutschland  
	 GmbH (2000 €)
•	Astra Zeneca GmbH (1000 €)
•	Bayer Vital GmbH (1000 €)
* Stand bei Drucklegung.

Referenten & Vorsitzende
Dr. med. Sabine Lampert, Lunge im Zentrum Erlangen

Prof. Dr. med. Martin Raithel, Malteser Waldkrankenhaus

Dr. med. Volker Rödl, Malteser Waldkrankenhaus

Prof. Dr. med. Dieter Ropers, Malteser Waldkrankenhaus
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Sehr geehrte Kollegin, 
Sehr geehrter Kollege,

wir laden Sie recht herzlich zur Fortbildung

Innere Medizin – Update kompakt
DMP – KHK, Herzinsuffizienz und Adipositas, 
COPD und Diabetes

des Malteser Waldkrankenhauses St. Marien ein.

Die Fortbildung wird in diesem Jahr als Hybrid-
veranstaltung stattfinden. 
Mit dieser Fortbildungsveranstaltung wollen Ih-
nen die Referenten einen Überblick über aktuelle 
Themen und neueste Entwicklungen aus den Be-
reichen Kardiologie, Pneumologie und Diabetes 
geben.
Wir freuen uns  auf Ihre Teilnahme und wün-
schen Ihnen angeregte Diskussionen und einen 
guten fachlichen Austausch mit den Vortragen-
den und Ihren Kolleginnen und Kollegen.

17:00 - 17:10	 Begrüßung und Moderation
	 Prof. Dr. med. M. Raithel 
	 (Gastroenterologie Malteser Waldkrankenhaus)

	 Prof. Dr. med. D. Ropers  
	 (Kardiologie Malteser Waldkrankenhaus)

17:10 - 18:10	 Wir starten zuckersüß:  
Was gibt’s Neues in der Diabetologie? 

	 Prof. Dr. med. M. Raithel 
	 (Gastroenterologie Malteser Waldkrankenhaus)

	 Dr. med. V. Rödl 
	 (Gastroenterologie Malteser Waldkrankenhaus)

18:10 - 18:20	 Fragen und Diskussion

18:20 - 19:20	 Ladies Time: Sabine Lambert mit Ihrem  
Update 2026 zu Asthma und COPD.

	 Dr. med. S. Lampert 
	 (Lunge im Zentrum Erlangen)

19:20 - 19:30	 Fragen und Diskussion

19:30 - 19:50	 Pause

19:50 - 20:50	 Last but not least die Kardiologie mit dem 
großen Bogen von der KHK, über die Herz-
insuffizienz unter besonderer Berücksichti-
gung der Amyloidose bis hin zur Adipositas.

	 Prof. Dr. med. D. Ropers  
	 (Kardiologie Malteser Waldkrankenhaus)

20:50 - 21:00	 Fragen und Diskussion

21:00 – 21:10	 Bearbeitung der Evaluationsfragen

21:10 – 21:20	 Gemeinsame Besprechung und  
Schlusswort

	 Prof. Dr. med. M. Raithel 
	 (Gastroenterologie Malteser Waldkrankenhaus) 

	 Prof. Dr. med. D. Ropers  
	 (Kardiologie Malteser Waldkrankenhaus)

Programm 11. Februar 2026
Veranstaltungsort: 
Malteser Waldkrankenhaus - Vortragssaal Malta

Prof. Dr. med.  
Martin Raithel
Chefarzt Gastroenterologie

Prof. Dr. med.  
Dieter Ropers
Chefarzt Kardiologie


