Anmeldung

Bitte melden Sie sich beim Sekretariat der Klinik fiir
Orthopédie und Unfallchirurgie des Malteser
Waldkrankenhauses an unter
OrthopaedieUnfallchirurgie@waldkrankenhaus.de

Fiir Riickfragen stehen wir Thnen unter der Nummer
+49 (0)9131 822-4048 zur Verfiigung.

Die Fortbildungspunkte werden Thnen nach der Tagung
bei Nachweis der elektronischen Teilnahme zugesandt.

Zoom-Meeting beitreten

Bei Teilnahme iiber den QR-Code kénnen Sie direkt
online an der Tagung teilnehmen.

Fiir Registrierung/Erhalt der Fortbildungspunkte
miissen Sie sich dennoch vorher anmelden.

E E Fortbildung

verpasst?

Hier kénnen Sie die
Fortbildung online
nachschauen
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= vimeo.com/user173411347
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Update iy
Alterstraumatologie

Dienstag, 01.04.2025, 17.30 Uhr
Hybrid-Tagung in Prisenz oder als Online-Tagung
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen




Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

die Zahl der alterstraumatologischen Verletzungen nimmt in
Deutschland durch den demografischen Wandel dramatisch
zu. Um diese Herausforderungen zu begegnen und die Ver-
sorgung zu verbessern, entstehen zunehmend alterstrauma-
tologische Zentren, in denen é&ltere Patienten gemeinsam
durch Unfallchirurgen und Geriater behandelt werden.

Ziel des Ortho-Geriatrischen Ko-Managements ist es, die kor-
perliche Funktionalitdt der Patienten nach einer Fraktur zu
verbessern und deren Mortalitdt und Zahl an Heimeinwei-
sungen zu senken.

Das zertifizierte Alterstraumazentrum am Malteser Wald-
krankenhaus wurde 2021 gegriindet, wobei jedoch die Al-
terstraumatologie im Haus bereits eine lange Tradition hat.
Seit 15 Jahren wurden verunfallte dltere Patienten von der Or-
thopddie und Unfallchirurgie mit der Geriatrie gemeinsam
erfolgreich behandelt. Die Merkmale der Patienten mit Multi-
morbiditdt und Multimedikation sowie Vulnerabilitat erfor-
dern eine besondere Aufmerksamkeit und Diagnostik, wie
Erkennung von Risikokonstellationen fiir die Entwicklung
eines Delirs, einer erhthten Sturzneigung und Osteoporose
sowie das Management einer komplexen Medikation. Das ge-
meinsame perioperative Management von der Notaufnahme
bis zur Entlassung stellt einen nachgewiesenen deutlichen
Mehrwert fiir die Patienten dar, wodurch die Komplikations-
rate und Mortalitdt gesenkt werden, ebenso wie das Risiko
fiir das Entstehen von Pflegebediirftigkeit.

Wir méchten Thnen in dieser Fortbildung einen Uberblick
tiber unsere Alterstraumatologie geben und den aktuellen

Behandlungsstand adressieren.

Die Fortbildungspunkte fiir die Veranstaltung sind bei der
Bayerischen Landesdrztekammer (BLAEK) beantragt.

Wir freuen uns iiber Thr Kommen.

Prof. Dr. med. K.-G. Gafimann

Chefarzt Geriatrie-Zentrum

Prof. Dr. med. T. Tischer
Chefarzt Klinik fiir Orthopidie und
Unfallchirurgie

Tagungsprogramm
zur drztlichen Fortbildung am Dienstag, 01.04.2025

ab 17.30 Uhr; Hybrid-Tagung in Prasenz oder Online aus
dem Malteser Waldkrankenhaus St. Marien Erlangen

Freitag, 28.03.2025

Versendung des Einladungslinks fiir Zoom personlich an
Sie per E-Mail bzw. Anmeldung per QR-Code

Dienstag, 01.04.2025

17.30 Uhr

1740 Uhr

18.00 Uhr

18.20 Uhr

18.40 Uhr

19.00 Uhr

Begriiffiung
Prof. Ga8mann, Prof. Tischer, PD Pachowsky,
Dr. Lambridi

Alterstraumazentren in Deutschland:
Vorteile fiir den Patienten

Prof. Dr. T. Tischer

Orthopidie und Unfallchirurgie,

Malteser Waldkrankenhaus Erlangen

Besonderheiten der operativen Therapie
PD Dr. M. Pachowsky

Orthopiddie und Unfallchirurgie,

Malteser Waldkrankenhaus Erlangen

Perioperatives Management
Dr. S. Lambridi
Geriatrie-Zentrum, Malteser Waldkrankenhaus Erlangen

Update Osteoporose
Prof. Dr. M. Drey
Geriatrie, LMU Klinikum Miinchen (online)

Update Sturzprophylaxe
Prof. Dr. K.-G. Gafimann
Geriatrie-Zentrum, Malteser Waldkrankenhaus Erlangen

Verabschiedung und get together
bei Kidse und Wein



