Ansprechpartner

Arztliche Leitung
Chefarzt Prof. Dr. med. B. Swoboda

Sekretariat

Frau Hofmann

Frau Cheliotis

Telefon  09131/822-3305

E-Mail ortho-rheuma@waldkrankenhaus.de

Rheumazentrum Erlangen
Frau Kithnert
Telefon  09131/822-3309

Rheumasprechstunde

Poliklink der Orthopédischen Universitéatsklinik
freitags  8.00 - 13.00

Termin nach telefonischer Vereinbarung
Telefon  09131/822-3296

Privatsprechstunde

Prof. Dr. Bernd Swoboda
Termin nach Vereinbarung
Frau Hofmann

Frau Cheliotis

Telefon  09131/822-3305

Kontakt

Postadresse

Waldkrankenhaus St. Marien gGmbH
Rathsberger Straf3e 57

91054 Erlangen

Internet
www.waldkrankenhaus.de

Anfahrtsplan
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Fhr den Henschen!
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Wir uber uns

Die Orthopéadische Rheumatologie befasst sich

schwerpunktméf3ig mit der operativen und kon-
servativen Behandlung degenerativ- und entziind-
lich- rheumatischer Gelenkerkrankungen, z.B. bei
rheumatoider Arthritis, Bechterew’scher Erkran-
kung oder Schuppenflechte, wéhrend die medi-
kamentose Behandlung im Bereich der internisti-
schen Rheumatologie liegt.

Neben gelenkerhaltenden Operationen wie z. B.
der operativen Entfernung der entziindlich veran-
derten Gelenkinnenhaut (Synovektomie) werden
vor allem gelenkersetzende Operationen (kiinst-
licher Gelenkersatz, Totalendoprothesen) an Hiifte,
Knie Sprunggelenk, Schulter, Ellenbogen und
Hand bei Arthrosen und Gelenkentziindungen
durchgefiihrt. Mitunter kann auch die Modellierung
zerstorter Gelenkflachen (Resektionsarthroplasti-
ken) die Funktion verbessern.

Die Behandlung Rheumakranker erfordert lang-
fristige und interdisziplinare Therapiekonzepte
unter Mitarbeit verschiedener medizinischer Fach-
richtungen und Assistenzberufe. Durch die Ein-
richtungen des Waldkrankenhauses St. Marien
und die enge Kooperation im Rheumazentrum
Erlangen kann die Abteilung fiir Orthopéadische
Rheumatologie dieser Herausforderung im Sinne
einer Behandlung ,,...fir den Menschen” gerecht

werden.

Leistungsspektrum

Operatives Leistungsspektrum

- Préventive Operationsmethoden zur Vermei-
dung von Zerstérung und Fehlstellungen
von Gelenken (Synovektomie)

- Minimalinvasive arthroskopische Eingriffe an
allen grofien Gelenken

- Kunstlicher Gelenkersatz (Endoprothesen)
zur Rekonstruktion bereits zerstorter Gelenke
an Hifte, Knie, Schulter, Ellenbogen und
oberem Sprunggelenk

- Chirurgische Behandlung komplexer Hand-
und Fuf3deformitéten

- Radiosynoviorthesen in Kooperation mit der
Nuklearmedizinischen Klinik der Universitéat
Erlangen-Nurnberg

Konservatives Leistungsspektrum

In enger Zusammenarbeit mit Physiotherapie
und Beschéftigungstherapie, sowie der tech-
nischen Orthopadie und Orthopé&die-
Schuhtechnik werden konservative Behand-
lungen nach modernen Therapiegrundsatzen
durchgefihrt.

Interdisziplinare Therapiekonzepte

(sieche Rheumazentrum Erlangen)

Rheumazentrum Erlangen (RZE)
(Sprecher: Prof. Dr. B. Swoboda)

Das Rheumazentrum Erlangen (www.rze.med.uni-
erlangen.de) ist ein Zusammenschluss von nie-
dergelassenen und in Kliniken tétigen Arzten der
verschiedensten Fachrichtungen aus dem Grof3-
raum Nurnberg/Erlangen/ Firth und der naheren
Umgebung.

Ziel ist es, die Versorgung Rheumakranker auf der
Basis interdisziplinarer Behandlungskonzepte zu
optimieren. Dies gilt insbesondere fir die enge
Kooperation zwischen internistischer und
orthopéadischer Rheumatologie, um einen
gunstigen Zeitpunkt fur operative Interventionen
zu terminieren.

Im Rahmen eines anerkannten Qualitétszirkels
treffen sich die Mitglieder des Rheumazentrums
Erlangen monatlich, um individuelle
Krankheitsverlaufe und Therapiemdglichkeiten zu
diskutieren.

Zerstorung beider Kniegelenke bei O-Beindeformitat:

vor und nach dem kiinstlichern Gelenkersatz




